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  Thème  
 
 
 
Lieu  

Echanges autour du 
sommeil de l’enfant 

 

 
Toucher 

relationnel 
Préparation à la 
rentrée scolaire 

 

 
Eveil à la lecture-  

Avec la bibliothèque 
de Nyon 

 

Prévention solaire 
et canicule 

 

 
Notions autour du 

portage 
physiologique 

 

 Age des enfants       0 – 1 an 
 

0–9 mois 
 

 
3–5 ans 

 

 
0–4 ans 
 

 
0-4 ans 
 

 
0-12 mois 
 

La Nacelle,  

Rte de St-Cergue 19 

1260 Nyon 

5 mars 
10h – 11h 

 
2 avril   
10-11h  

7 mai 
10h - 11h 

 
4 juin 

10h-11h 

2 juillet   
10h – 11h 

6 août 
10h – 11h 

  Thème  
 
 
 
Lieu  

Les livres… aussi 
pour mon bébé 

 

 
"Zut, j'y arrive 

pas !" 
(frustrations) 

Beurk c’est salé ? 

 

Je veux faire tout seul 1,2,3…Soleil 

 

Baby dating sur 
l’herbe 

Centre médico-social,  

Chemin de Montoly 3 

1196 Gland 

5 février 
14h30-16h30 

4 mars 
14h30-16h30 

8 avril 
14h30-16h30 

 
  6 mai 

14h30-16h30 

3 juin  
14h30-16h30 

1er juillet 
14h30-16h30 

http://www.cms-vaud.ch/sante-dans-la-petite-enfance

