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Niposto nemojte da tresete bebu !

Tresti, drmati bebu moze da bude opasno po njeno zdravlje - moze da nanese teske
povrede mozgu, dete moZe da ostane hendikepirano, sa invaliditetom, moze ¢aki da
nastupi smrt.

Taj problem se tice sviju nas.

lznerviranost ili umor

Kada dete place, prvo proverite da liima sve uslove da mu bude udobno i dobro
(pogledajte brosuru « Plakanje / plac »).

Desava se da dete dugo place ili da jako vristi a da nije lako razumeti zasto.

Bebino plakanje Cesto izaziva stres kod roditelja koji se plase da ¢e nesto vazno daim
promakne. | zdravo dete moze nekada da place po 2-3 sata u toku danai da se Cesto
budi u toku no¢i.
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