
ምዕባስ አፍንጫ ፡ ምሕጻብ አብ 

እዋን ሰዓል
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

ቆልዓኽን ሰዓል ሒዛቶ ክትከውን ትኽእል ንከተፍስ የሸግሮ ይህሉ ምክንያቱ እቲ አፍንጫ 

ንፋጥ ሰለ ዝመልኤ ። 

ብአፍንጭኡ ጥራይ ስለ ዘተንፍስ ፡ ቆልዓኩም መግቢ ንክምገብ  ከጸግሞ ይኽእል እዩ ። ስለዚ 

እዩ ድማ ነቲ አፍንጭኡ ቅድሚ መግቢ ንሓጽቦ ። 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

አብ ገዛካ ብከመይ ትገብሮ 
- እቲ አፍንጫ ናይ ቆልዑ ተነቓፍን ተአፋፊን እዩ ፡ ዝኮነ አብ ልዕሊኡ ክንሰርሕ ከለና ቀስ

አቢልካ ክግበር አለዎ

- ሓንቲ ንእሽተይ ዝመከነ ማይ መሕጸቢ አፍንጫ [ሰርዩም ፊዝዮሎጂ] እንተ   ወሓደ 5ml

ሚሊ ሊትሮ ነዳሉ

- ንቆልዓኩም ብጎኑ ተደቅስዎ

- ነታ ንእሽተይ ጎማ መኽደኒአ ምስ አልዓልኩማ አብታ ላዕለወይቲ አፍንጫ

- ቀስ አቢልኩም ፍርቂ ናይቲ ትሕዝቶአ አብ ሓንቲ አፍንጫ ትገብሩሉ ። እቲ ፈሳሲ ምስ

ንፋጡ  በታ ታሕተወይቲ አፍንጫ ይወጽእ ወይ ናብ ጎረሮ ይወርድ

- ነቲ ቆልዓኩም ኮፍ ተብልዎ ትንፋሱ ምእንቲ ክመልስ

- በታ ካልኤይቲ ጎኑ ድማ ተደቅስዎ ልክዕ ከምታ ነታ ቀዳመይቲ አፍንጫ ዝገበርኩምሉ

ትግብሩሉ

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
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አገዳሲ 

-    እዚ ዓይነት አሰራርሓ ቀስ ኢልካ ክግበር ይግባእ 
-    አብቲ ናይ ክንክን እዋን እቲ ቆልዓ ከይጉዳእ ምእንቲ ጽቡቅ ጌርካ ክትሓዝ አለዎ 
-    ሙሽ ቤቤ ትበሃል መሳርሒት ብአፍካ መጽካ ነቲ ንፋጥ ንክትስሕቦ  ትሕግዝ መሳርሒ    
      ንክትጥቀሙ አይነማክረኩምን ኢና ፡ ክትጥቀሙላ ምስ ትደልዩ ካብቲ ፐድያትክ [ሓኪም ናይ  

ቆልዓ] ምክሪ ሕተቱ 
-    አተናፋፍሳ ናይ ቆልዓኩም እንተ ዘይተማሓይሹ ፡  ነቶም ጥዕና ናይ ንአሽቱ ቆልዑ ዝርእዩ 

ሰብ ሞያ ተወከሱ 
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