
   
 

  

Rencontres parents-enfants à thème 2026 

Gratuit et sans inscription ! 

             

 

  Thème
s 

  
Dates 

 
Diversification 

alimentaire 
Echanges et petits 

trucs 
 
 
 

Massage bébé, 
petit enfant 

(prendre 2 linges 
éponges) 

Eveil musical et 
rythmique 

 
 

Phases 
d’opposition 

 
 

Prévention des 
accidents 

 
 

Sommeil 

 
1e rentrée scolaire : 

s’y préparer au 
mieux 

 
 

Emotions 

 
 

      Allaitement 

Maison de quartier 
Sous-Gare, Lausanne 

4 février, 1 avril 
et 24 juin 2026  
09h30 – 10h30 

27 mai 2026 
09h30-10h30 

 

 
 

 
13 mai 2026 
09h30-10h30 

 
04 mars 2026 
09h30-10h30 

   
21 janvier 2026 

09h30-10h30 

Cabane des Bossons, 
Lausanne   

12 janvier 2026 
10h00-11h00 

 
27 avril 2026 
10h00-11h00 

 

 
18 mai 2026 
10h00-11h00 

 

 
9 février 2026 

10h-11h00 

   

 

 

Centre socioculturel 
Prélaz-Valency, 

Lausanne    

23 avril 2026 
09h30-10h30 

29 octobre 26 
09h30-10h30 

 

 
 

 

 

 
02 avril 2026 
09h30-10h30 

 
 

 
26 février 2026 
09h30-10h30 

Maison de quartier 
Chailly, Lausanne 

 
13 avril 2026 
09h30-10h30 

  02 mars 2026 
09h30-10h30 

  19 janvier 26 
09h30-10h30 

 

 

Maison de quartier 
Faverges, Lausanne 

13 mars 2026 
09h30-10h30 

30 janvier 2026 
09h30-10h30 

 
  12 juin 2026 

09h30-10h30 
   

Malley-Montelly  
La Pagode, Lausanne 

17 mars 2026 
14h30-15h30 

21 juillet 2026 
14h30-15h30 

 
  09 juin 2026 

14h30-15h30 
   

APEMS du Cèdre,  
Ch. d’Entre-bois 21, 

Lausanne 
 

 
 

   27 février et  
24 avril 2026 
10h00-11h00 

  

 

Pour plus d’informations : Réponse téléphonique 021 641 08 10, adresse mail : ipe.lausanne@avasad.ch 

Site internet : www.cms-vaud.ch/sante-dans-la-petite-enfance 

http://www.cms-vaud.ch/sante-dans-la-petite-enfance

