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 Semaine du 16 au 22 Mars 2026.  

 
 
 

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Samedi 21 Dimanche 22 
 

Crème de 
légumes 

 
Schubling 

grillée (CH) 
Ecrasée de 

pdt 
Tomate au 

four 
 

Mousse* au 
chocolat 

Velouté de 
légumes 

 
Filet de 

poulet (FR) 
sauce curry 

rouge 
Nouilles 

safranées 
Carotte Vichy 

 
Fruits de 
saison 

Soupe aux 
légumes 

 
Tortelloni* 

végé sauce 
tomate et 
légumes 

Parmesan 
Salade mêlée 

 
Cake 

Soupe du 
chef 

 
Steak de porc 

(CH) sauce 
aux herbes 
Pommes 
Château 
Côte de 
Bettes 

 
Poire au sirop 

Potage aux 
légumes 

 
Queue de 
Cabillaud 

(ISL), sauce 
aux poireaux 
Riz Complet 
Salade Verte 

 
Choux* à la 

crème 

Bouillon aux 
pâtes 

 
Pot-au-feu 

Pdt et 
légumes 

 
 

Yaourt aux 
mûres 

Crème de 
légumes 

 
Rôti de porc 

Valaisan (CH) 
Sauce du chef 

Pdt 
Lyonnaises 
Gratin de 

panais 
 

Tartelette* au 
citron 

                                                                                                                                                                    Emincé de poulet (FR) Sauce crème 

2ème : Salade de dent-de-Lion garnie (œuf, lardons, croûtons) 
Les renseignements concernant les allergènes alimentaires contenus dans les plats peuvent être obtenus auprès du responsable de cuisine. 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds et bouillons industriels ainsi qu'à de la mayonnaise industrielle ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 


