
 EMS DU JURA 1338 BALLAIGUES    
MENUS SEMAINE DU 22.04.2024 AU 28.04.2024 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

  
  

  

  
  
  

LUNDI Potage de saison 

22 Fricassé de porc aux champignons * 

            *SUISSE 
 

Riz pilaf 

 Courgettes 

 *** 

 Fruits de saison 

MARDI Potage du jour 

23 Ragoût de bœuf au pinot noir *  

*SUISSE Pommes persillées 
 Duo de raves 

 *** 

 Pudding aux fruits confits 

MERCREDI 
24 

*SUISSE 

 

Potage de légumes 
Poulet à la Provençale * 

Polenta 
Légumes du marché 

 *** 

 Mousse caramel 

JEUDI 
25 

*SUISSE 

Potage Parmentier 
Ris de veau forestier *  

Macaronis 
Petits pois 

 *** 

                              Semoule au raisin et caramel 

VENDREDI 
26 

*A. N-E 
 

Potage Parmentier 
Marmite du pêcheur *  

Pomme vapeur 
Carottes 

 *** 

 Salade de bananes et kiwis 

SAMEDI 
27 

 

                         Bouillon 
                   Lasagne végétarienne aux                               

légumes de saison 
                                  Salade mêlée 

 

  
 *** 
 Mousse aux fruits 

DIMANCHE Crudités 

28 Rôti de porc au romarin * 

*SUISSE Boulgour 
 Jardinière de légumes 
 *** 

 Fraises Chantilly 

MENU 2 Risotto Aux pointes d’asperges, salade 


