
  Menus de la semaine du 28.04.2025 au 04.05.2025    EMS DU JURA    
 JOUR MIDI SOIR 

LUNDI Potage de saison Soupe à la tomate 

28 
PROVENANCE 

Piccata de dinde à la Milanaise P * Chiffonnade de jambon cru p 

            P- FRANCE 
P-SUISSE 

Cornettes au pesto Rosso Salade de tomates basilic mozzarella 

 Courgettes meunière Crème de citron 
 *** *** 

 Fruits de saison Café et lait 

MARDI Potage du jour Crème de volaille 

29 
PROVENANCE 

Chili Con Carne de bœuf P Salade au foie de volailles au balsamique 
 

P-SUISSE  Riz (Croûtons, Pdt, et dès de pommes) P 
P-FRANCE 

 
Salade verte 

*** 
Flan chocolat 

*** 
 Crème caramel Café et lait 

MERCREDI 
30 

PROVENANCE 
 P- SUISSE 

 

Crème de légumes 
Osso bucco de porc milanais P 

Tomates basilic 
Polenta au mascarpone 

Potage 
Tomme poêlée 

Salade de crudités 
Glace * 

 *** *** 
 Clafoutis aux fruits Café et lait 

JEUDI 
01 

PROVENANCE 
P- SUISSE 

Potage du jour 
Emincé de poulet au curry vert P 

Boulgour aux petits légumes 
Petits pois 

Potage du soir 
Salade et fromages Suisses 

Génoise maison fourrée 
Ala confiture 

 *** 
Bavarois maison 

*** 
Café et lait 

 

VENDREDI 
02 

PROVENANCE 
P- A.N.O 

P-INDONESIE/SUISSE 
 

Potage 
Pavé de saumon sauce mousseline P 

Pommes persillées 
Epinards 

Crème de légumes 
 

Salade de riz Niçois 
Au thon et œufs durs P 

Gâteau maison 

 *** *** 

 Soupe de fraises Café et lait 

SAMEDI 
03 

PROVENANCE 
      P- SUISSE 

Consommé au porto 
Tagliatelles carbonara P 

Salade mixte 

Potage 
Salade de pomme de terre 

Aux cervelas P 
Poire Catalane 

 
P-SUISSE    

 *** *** 

 Stracciatella  Café et lait 

DIMANCHE Crudité Potage 

04 
PROVENANCE 

Cou de veau Forestier P                                                        
Gratin Dauphinois 
Légumes printanier 

Plateau de fromage Suisse 
 

P-SUISSE   
*** 

Pasta ou Pdt grenailles, salaisons du 
Boucher de Ballaigues P 

Café complet, 
P- SUISSE Eclair café * *** 

  Crème dessert ou yaourt au choix 



  Menus de la semaine du 28.04.2025 au 04.05.2025    EMS DU JURA    
 
 L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison 

Nous recourons à des fonds, bouillons, sauces à salade et mayonnaises industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison 

                                                                                                                                                     


