
  Menus de la semaine du 30.06.2025 au 06.07.2025   EMS du JURA     
   

MENU 2 : Melon, Jambon cru, Taboulé.  
L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait M 

Nous recourons à des fonds, bouillons, sauces à salade et mayonnaise industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison 

 

 
 
  
  
 
  
 
 

0 

LUNDI 
30 

PROVENANCE 
P- SUISSE 

 

Potage de saison 
*** 

Saucisse à rôtir à la vigneronne P 

Pommes rissolées 

Ratatouille maison 
*** 

Fruits de saison 

MARDI 
01 

PROVENANCE P- 
SUISSE 

 

Crème de légumes 
*** 

Emincé d'agneau à la provençale P 

Polenta 

Fenouil braisés 
*** 

Pudding diplomate 

MERCREDI 
02 

PROVENANCE 
P- SUISSE 

 

Soupe du jour 
*** 

Emincé de dinde au curry P 

Tagliatelles 

Haricots verts 
*** 

Far breton 

JEUDI 
03 

PROVENANCE 
P- SUISSE 

     

Potage aux légumes 
*** 

Poulet grillé à l'américaine P 

Pommes rôties 

Légumes poêlés 
*** 

Ile flottante 
 

VENDREDI 
04 

PROVENANCE 
            P-PAYS BAS  
 

Potage du jour 
*** 

Filet de claresse à l'estragon P 

Riz pilaf 

Courgettes meunière 
*** 

Salade de fruits frais 

SAMEDI 
05 

PROVENANCE 
P- SUISSE 

 

Potage du jour 
*** 

Gratin tortellinis au jambon pesto rosso P 
Salade mêlée 

*** 
Petits pots à la purée de fruits 

DIMANCHE 
06 

 
PROVENANCE 

P-FRANCE  
 

Potage du jour 
*** 

Suprême de pintade à l’estragon P 
Boulgour 

Jardinière de légumes 
*** 

Mille -feuille * 


