
  Menus de la semaine du 21.07.2025 au 27.07.2025   EMS du JURA     
   

MENU 2 :Poulet grillé à l’ail, pommes rissolées au thym, salade 
L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait M 

Nous recourons à des fonds, bouillons, sauces à salade et mayonnaise industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison 

 

 
 
  
  
 
  
 
 

0 

LUNDI 
21 

PROVENANCE 
P- SUISSE 

 

Potage de saison 
*** 

Burger à la mexicaine P 

Pennes à la tomate 

Petit pois 
*** 

Fruits de saison 

MARDI 
22 

PROVENANCE P- 
SUISSE 

Crème de légumes 
*** 

Saucisses à rôtir P 

Lentilles à la paysanne 

(Lardons, carottes, oignons blanc) 
*** 

Crème caramel 

MERCREDI 
23 

PROVENANCE 
P- SUISSE 

 

Soupe du jour 
*** 

Blanquette de dinde à l'ancienne P 

Riz pilaf aux petits légumes 

Clafoutis aux abricots 
*** 

Salade de melon au porto 

JEUDI 
24 

PROVENANCE 
P- SUISSE 

     

Potage aux légumes 
*** 

Saucisson en croûte sauce Périgueux P 

Gratin dauphinois 

Courgettes meunières 
*** 

Crème citron 
 

VENDREDI 
25 

PROVENANCE 
            P-PAYS BAS  

 
 

Potage du jour 
*** 

Filet de carrelet sauce mousseline P 

Pommes persillées 

Légumes de saison 
*** 

Salade de fruits frais 

SAMEDI 
26 

PROVENANCE 
P- SUISSE 

 

Consommé au Porto 
Poivrons farcis P 

Salade de concombre 
*** 

Stracciatella maison 
 

DIMANCHE 
27 

 
PROVENANCE 

P-FRANCE  
 

Potage du jour 
***                     

Cou de veau aux romarin P                                                                                                                                                     
Blé aux petits légumes 

Légumes du jour 
*** 

Meringues crème double aux fruits 


