
  Menus de la semaine du 18.08.2025 au 24.08.2025   EMS du JURA     
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MENU 2 : Tagliatelle tomates séchées et émincé de poulet 
L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait M 

Nous recourons à des fonds, bouillons, sauces à salade et mayonnaise industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison  

LUNDI 
18 

PROVENANCE 
P-SUISSE 

 

Potage de saison 
*** 

Saucisse à rôtir sauce Vigneronne P 
Pommes rissolées  
Légumes grillés  

***  
Fruits de saison 

MARDI 
19 

PROVENANCE P- P-
SUISSE 

 

Crème de légumes 
***   

Filet de poulet aux trois poivres P 
Pennes aux herbes  
Courgettes poêlées  

***  
Mousse au chocolat blanc et framboises 

MERCREDI 
20 

PROVENANCE 
P-SUISSE 

 

Velouté du chef 
*** 

Osso bucco de porc à la Milanaise P 
Polenta  

Courgettes poêlées 
***  

Pommes rôties au four aux amandes 

JEUDI 
21 

PROVENANCE 
F=SUISSE 

     

Potage aux légumes 
*** 

             Emincé de bœuf aux champignons P 
                   Pomme mousseline  

                 Légumes du jour  
              ***  

             Tiramisu 
 

VENDREDI 
22 

PROVENANCE 
                  P- A.N.O 

 
 

Crème de légumes 
Filet de lieu à l'estragon P 

Riz pilaf  
Brocolis  

*** 
Salade des trois Melons 

SAMEDI 
23 

PROVENANCE 
P- SUISSE 

 

Potage du jour 
*** 

Gratin de cannellonis P * 
Salade mêlée 

*** 
Panna cotta maison 

DIMANCHE 
24 

 
PROVENANCE 

P-SUISSE 
 

Crudités  
***  

Bœuf bourguignon P 
Pommes persillées  
Légumes de saison  

*** 
Bavarois au fruits rouges * 


