Menus du 25 au 31 aout 2025

CANTINE Menu 1 Menu 2
Créme de courgettes Créme de courgettes
Ragout de porc (CH) sauce Filet de truite a la vigneronne (ch)
Lundi 25.08.2025 |Valaisanne. Spaghetti au beurre Cassolette de Quinoa tricolore
Petits pois a la francaise Petits légumes de saison
Flan caramel maison Flan caramel maison
Potage St Germain aux pois Potage St Germain aux pois
Cuisse de poulet de Payerne (CH) [Filet de truite a la vigneronne (ch)
Mardi 26.08.2025 |Jus au romarin. Blé aux petits Cassolette de Quinoa tricolore
légumes. Gratin de fenouil Petits légumes de saison
Mousse au chocolat maison Mousse au chocolat maison
Potage a l'orge perlé (CH) Potage a l'orge perlé (CH)
Saucisse de veau grillée (CH) Filet de truite a la vigneronne (ch)
Mercredi | 27.08.2025 |Salade de pommes de terre Cassolette de Quinoa tricolore
Salade pommée de la région Petits légumes de saison
Salade de fruits frais Salade de fruits frais
Minestrone Tessinois Minestrone Tessinois
Salade russe Garni Filet de truite a la vigneronne (ch)
Jeudi 28.08.2025 |Euf dur (CH) mayonnaise Cassolette de Quinoa tricolore
Salade de carottes jaunes Petits légumes de saison
Pomme au four doré Pomme au four doré
Créme de veau au persil Créme de veau au persil
Filets de saumon (ANO) vapeur Filet de truite a la vigneronne (ch)
Vendredi | 29.08.2025 |Sauce aneth. Tomate au four Cassolette de Quinoa tricolore
Riz aux petits légumes Petits légumes de saison
Cake au citron maison Cake au citron maison
Velouté de légumes Velouté de légumes
Emincé de porc (CH) au thym Filet de truite a la vigneronne (ch)
Samedi 30.08.2025 |Tagliatelles ciboulette Cassolette de Quinoa tricolore
Salade d'haricots verts Petits légumes de saison
Mangue au sirop et mélisse Mangue au sirop et mélisse
Bouillon au Porto et Célestine Bouillon au Porto et céléstine
Roti de boeuf (CH) jus au cumin Filet de truite a la vigneronne (ch)
Dimanche| 31.08.2025 Pomme,s nouvelle,s ,au romarin Cas.sole,tte de Quinoe-l tricolore
Petits légumes d'été Petits légumes de saison
Meringue créme double et baies Meringue créme double baies

Origine des viandes : Suisse = (CH), France= (FR), Irlande=(IRL), Atlantique nord ouest=(ANO)
** une petite salade ou crudité accompagne le menu **

Nom, prénom :

Domicile :

Merci par avance de bien vouloir mettre une croix sur le menu choisi




