Menus du 22 au 28 septembre 2025

CANTINE Menu 1 Menu 2
Creme de tomates Creme de tomates
Schublig grillé (CH) moutarde Omble chevalier s. hollandaise
Lundi 22.09.2025 |Pommes frites maison (ISL) Petits légumes d'antan
Haricots verts aux échalotes Pommes vapeur ciboulette
Salade de fruits maison Salade de fruits maison
Minestrone Tessinois Minestrone Tessinois
Gratin de Macaroni montagnard |Omble chevalier s. hollandaise
Mardi 23.09.2025 |(PDT, fromage, oignons, créme..) |(ISL) Petits légumes d'antan
Salade verte et carottes Pommes vapeur ciboulette
Biscuit aux pruneaux Biscuit aux pruneaux
Creme des légumes Creme des légumes
Blanquette de veau au safran Omble chevalier s. hollandaise
Mercredi | 24.09.2025 |(CH) Riz pilaf aux herbettes (ISL) Petits légumes d'antan
Choux de Bruxelles Pommes vapeur ciboulette
Mousse aux fraises Mousse aux fraises
Potage au pois jaune Potage au pois jaune
Picata de volaille (CH) sauce Omble chevalier s. hollandaise
Jeudi 25.09.2025 Jtomates. Spaghetti au beurre (ISL) Petits légumes d'antan
Epinards en branches Pommes vapeur ciboulette
Flan au chocolat maison Flan au chocolat maison
Délice aux champignons Délice aux champignons
Poisson a la Bordelaise maison Omble chevalier s. hollandaise
Vendredi | 26.09.2025 |(ANO) Ecrasé pommes de terre (ISL) Petits légumes d'antan
a l'aneth, Ratatouille provencale |Pommes vapeur ciboulette
Bliche glacée au caramel Buche glacée au caramel
Potage a l'orge perlé des Grison Potage a l'orge perlé des Grison
Jarret de porc a I'ltalienne Omble chevalier s. hollandaise
Samedi | 27.09.2025 |(CH) Polenta crémeuse (ISL) Petits légumes d'antan
Petits pois et carottes Pommes vapeur ciboulette
Bananes au citron vert Bananes au citron vert
Bouillon au vermicelles Bouillon au vermicelles
Roti de boeuf Tessinois (CH) Omble chevalier s. hollandaise
Dimanche| 28.09.2025 Gratin Dauphinois | (ISL) Petits légum(?s d'antan
Choux fleur Polonaise Pommes vapeur ciboulette
Tourte "Forét noire" Tourte "Forét noire"

Origine des viandes : Suisse = (CH), Italie= (IT) Estonie=(EST), Island=(ISL)
** une petite salade ou crudité accompagne le menu **

Nom, prénom :

Domicile :

Merci par avance de bien vouloir mettre une croix sur le menu choisi




