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Menu Normal

Créme de mais doux

Menu Végétarien

™ Réti de porc Créme de mais doux
e Sauce créme aux asperges Tortilla aux légumes
5 Pommes de terre mousseline Salade de quinoa tricolore

= Carottes Vichy Yoghourt caramel

=
- Yoghourt caramel
) Créme de pois verts Potage purée de légumes
< Haut de cuisse de poulet C : . -
P s urry de patates douces, pois chiches et épinards

Sauce a l'ail des ours
= . i . Salade de courgettes crues
o Blé aux légumes de printemps Cre hocol
= Créme au chocolat reme au chocolat
=
3
Te) Potage aux fines herbes Potage aux fines herbes
N . ; f .
— Vol-au-vent de roesti Vol-au-vent de roesti aux Iégumes thai et curry
8 Salade coleslaw Salade coleslaw
§ Salade de kiwis Salade de kiwis
[
=
Créme de poireaux R .

. ) Créme de poireaux
] Steak haché de veau Emince .
o S o mincé de quorn au basilic
o~ auce au basilic

c Croquettes de pommes de terre

= roquettes de pommes de terre X e
o ; . Haricots verts étuvés
=] Haricots verts étuvés
] Mangue
= Mangue

Vendredi
27.3

Creme d'avoine
Dos de cabillaud poché
Sauce poisson au citron vert
Riz de Camargue
Salade de céleri-pomme cru
Mille-feuilles

Creme d'avoine
Rondino aux herbes alpines
Sauce a la creme
Fromage rapé
Salade de céleri-pomme cru
Mille-feuilles

) Créme de pois jaunes
i Réti de boeuf au Pinot noir Potage purée de légumes
5 Rosti Cocotte de quinoa, haricots rouges a la mexicaine
() Romanesco vapeur Compote de pommes
% Compote de pommes
(/2]
™ . . Créme de légumes
o Créme de légumes D& ) ) - .
3 L : és de tofu sautés au sésame grillé et soja
Emincé de canard au poivre vert
() ; Sauce brune
< Spirales Soirales
8 Salade batavia P .
< i ; Salade batavia
Salée a la creme o .
£ Salée a la créme
o

LES ORIGINES PROTEIQUES DES PRODUITS ANIMAUX EN PLAT PRINCIPAL PRESENTS DANS LES MENUS
SONT DISPONIBLES DANS LE TABLEAU EN ANNEXE OU AU VERSO DES MENUS




