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Samedi 3.6. Vendredi 2.6. Jeudi 1.6. Mercredi 31.5. Mardi 30.5. Lundi 29.5.

Dimanche 4.6.

Menus CMS

Semaine du 29 mai au 4 juin 2023

Menu Normal
Créme de tomate
Entrecdte de boeuf grillée
Beurre Café de Paris
Pommes de terre duchesse
Haricots verts vapeur
Salade de fruits exotiques

Menu Végétarien
Créme de tomate
Hachis Parmentier végétarien
Salade de haricots verts
Salade de fruits exotiques

Créme de céleri-pomme
Sauté de porc au paprika et créme acidulée
Haricots blancs braisés
Salade Iceberg
Yoghourt fraise

Créme de céleri-pomme
Haricots blancs braisés a la tomate et falafels
Salade Iceberg
Yoghourt fraise

Creme de brocoli
Filet de carrelet poché
Sauce hollandaise
Pommes de terre vapeur aux herbes
Fenouil a I'étuvée
Salade de Kiwis en dés

Créme de brocoli
Oeufs pochés
Sauce hollandaise
Pommes de terre vapeur
Fenouil a I'étuvée
Salade de kiwis en dés

Créme de champignons
Emincé de cheval aux baies roses
Spaghetti
Asperges vertes
Coupe de fraises

Creme de champignons
Emincé de quorn au curry
Spaghetti
Asperges vertes
Coupe de fraises

Creme de liveche
Filet d'omble meuniére
Sauce grenobloise
Riz basmati
Tomate au four
Faisselle au coulis de mdres

Creme de liveche
Risotto aux tomates séchées et lentilles corail
Salade verte
Faisselle au coulis de mares

Créme de mais doux
Brochette de dinde sautée
Sauce a l'orientale
Nouilles
Salade batavia et trévise
Compote d'ananas

Creme de mais doux
Ravioli aux légumes
Sauce au basilic
Parmesan rapé
Salade batavia et trévise
Compote d'ananas

Créme de pois verts
Blanquette de veau au thym
Polenta
Mélange de légumes grillés
Tranche aux pommes et amandes

Potage purée de légumes
Escalope viennoise végétarienne
Sauce aux tomates séchées
Polenta
Mélange de Iégumes grillés
Tranche aux pommes et amandes

LES ORIGINES PROTEIQUES DES PRODUITS ANIMAUX EN PLAT PRINCIPAL PRESENTS DANS LES MENUS SONT

DISPONIBLES DANS LE TABLEAU EN ANNEXE OU AU VERSO DES MENUS

Le repas est a consommer le jour de livraison.
Seuls, les produits operculés du commerce sont consommables jusqu’a la date mentionnée sur ’emballage.




