Menus du 09 au 15 mars 2026

CANTINE Menu 1 Menu 2
Potage aux lentilles rouges Potage aux lentilles rouge
Ragout d'agneau facon Rajani Cotelette de porc (CH) Jus au
Lundi 09.03.2026 [(IRL) Riz cantonais et épinards Romarin. Polenta crémeuse
en branches sautées a l'ail. Choux de Bruxelles aux lardons
Mousse a la mangue "Jaffna" Mousse a la mangue "Jaffna"
Soupe de légumes de saison Soupe de légumes de saison
Risotto safrané aux champignons |Cotelette de porc (CH) Jus au
Mardi 10.03.2026 |bolets et fromage rapé Romarin. Polenta crémeuse
Salade verte et carottes Choux de Bruxelles aux lardons
Flan Moca Chantilly Flan Moca Chantilly
Délice aux champignons Délice aux champignons
Picata de dinde Milanaise, sauce |Cotelette de porc (CH) Jus au
Mercredi | 11.03.2026 [tomates. Spaghetti persillées Romarin. Polenta crémeuse
Ratatouille provencale Choux de Bruxelles aux lardons
Biscuit maison aux pruneaux Biscuit maison aux pruneaux
Créme d'avoine aux céleri Creme d'avoine aux céleri
Papet Vaudois accompagné de Cotelette de porc (CH) Jus au
Jeudi 12.03.2026 |Saucisse au choux (Ch) de la Romarin. Polenta crémeuse
Région. Salade verte et mais Choux de Bruxelles aux lardons
Blanc battu aux miires Blanc battu aux miires
Potage aux pois jaune Potage aux pois jaune
Filet de sandre (Esto), séré aux Cotelette de porc (CH) Jus au
Vendredi | 13.03.2026 |[fines herbes. Riz jaune aux Romarin. Polenta crémeuse
petits légumes. Fenouil étuvé Choux de Bruxelles aux lardons
Mousse chocolat framboises Mousse chocolat framboises
Consommeé a I'ceuf Consommeé a l'ceuf
Cou de porc (CH) farci aux Cotelette de porc (CH) Jus au
Samedi | 14.03.2026 [pruneaux. Spatzli doré Romarin. Polenta crémeuse
Carottes batonnets et cerfeuil Choux de Bruxelles aux lardons
Pommes en quartiers au sirop Pommes en quartiers au sirop
Velouté de courge au gingembre [Velouté de courge au gingembre
Emincé de veau (CH) Zurichois Cotelette de porc (CH) Jus au
Dimanche| 15.03.2026 Petit§ légumes printanier Romarin. Polenta crémeuse
Gratin de patates douces Choux de Bruxelles aux lardons
Choux a la creme praliné Choux a la creme praliné

Nom, prénom :

Domicile :

** yne petite salade ou crudité accompagne le menu **

Merci par avance de bien vouloir mettre une croix sur le menu choisi




