
 EMS DU JURA 1338 BALLAIGUES    
Menus de la semaine Du 27.06.2022 AU 03.07.2022    
 
  

  
      
   

  

        
LUNDI Crème de légumes   

27 Steak haché de bœuf à l'échalote *   
PROVENANCE 

*SUISSE 
Pommes rissolées  

Petits pois  
  

 ***   
 Fruits de de saison   

    
MARDI 

28 
Potage de saison 

Tranche de porc charcutière * 
  

PROVENANCE Pomme purée maison    
*SUISSE 

 
Duo de courgettes et aubergines    

  ***   
 Séré au sucre de canne    

MERCREDI 
29 

PROVENANCE 
*FRANCE 

 

Potage du jour  
Ragoût de lapin à la moutarde *  

Polenta  
Tomate provençale  

  

 ***   
 Flan pâtissier aux abricots    

JEUDI 
30 

PROVENANCE 
              *SUISSE 

 Potage de saison 
Escalope de dinde viennoise * 

Pennes au pesto rosso 
Fenouil braisé  

  

 ***   
 Mousse coco et moka    

VENDREDI 
01 

PROVENANCE 
*RUSSIE 

 

Potage Parmentier   
Filet de sandre à l’estragon * 

Riz sauvages 
Epinards  

  

                                                ***   
 Salade de melons    

SAMEDI 
02 

PROVENANCE 
*SUISSE 

Consommé au porto  
 Tagliatelles carbonara * 

Salade mixte  

  

 ***   
 Mousse Hawaï     

DIMANCHE Crudités    
03 Rôti de veau aux bolets *   

PROVENANCE 
*SUISSE 

Boulgour aux petits légumes  
Haricots verts  

  

 *** 
Paris Brest  

  

    

MENU 2 :  MELON JAMBON CRU, TABOULE    

    

    

    



 EMS DU JURA 1338 BALLAIGUES    
Menus de la semaine Du 27.06.2022 AU 03.07.2022    
 
  
 

   
   
 
 
  
  
 
  
 
 

 


	LUNDI
	MARDI
	Séré au sucre de canne 

	MERCREDI
	29
	Flan pâtissier aux abricots 

	JEUDI
	30
	Mousse coco et moka 

	VENDREDI
	01
	Salade de melons 

	SAMEDI
	02
	Mousse Hawaï  

	DIMANCHE

