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Saphir

Repas CMS
Semaine du 12 au 18 janvier 2026.
Lundi 12 | Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 Samedi 17 Dimanche 18
Créme du chef Soupe du Ve’Ioute de Soupe de
Potage aux S léegumes Vi e
légumes o oupe aux potager inestrones égumes
Aiguillette de legumes , .
, Dos d’Eglefin ,
Tranche de poulet _ Saucisse de (ISL) au vin Filet dfe poulet
Crousty (FR) | Cannelonis* Veau (CH) Cordon-bleu | (FR)vigneron
porc (CH) aux , ) blanc et
Mayonnaise | aux légumes sauce aux . de porc (CH) Pommes
herbes : legumes . . .
g au curry Salade de oignons Risotto tomate Rissolées
Knopfli ; . . Pommes , ,
oo Riz Safrané tomate- Pommes purée Brocolis Haricots
Petit pois et o : vapeur :
Céte-de-bettes | mozzarella Epinards en jaunes
carottes Carottes
branche Jaunes
Fruits de Mousse* Compote
s .| Clafoutis aux saison Poire pochée Ovomaltine Pommes-
Séré aux fruits . ; Flan coco et ey
cerises au vin rouge son coulis Raisins secs

Emincé de porc (CH) au curry

2éme : VOL-AU-VENT DE VOLAILLE (FR+CH) SALADE VERTE.

Les renseignements concernant les allergénes alimentaires contenus dans les plats peuvent étre obtenus auprés du responsable de cuisine.
L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison.
Nous recourons a des fonds et bouillons industriels ainsi qu'a de la mayonnaise industrielle ne répond

ant pas aux exigences du Label Fait Maison
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