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Saphir

Repas CMS
Semaine du 12 au 18 décembre 2022
Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 Samedi 17 Dimanche 18
. Velouté de C(eme de Bouillon a
Creme de ) léegumes ) .
Soupe de 6 Potage du saison I'oeuf Créme de
) égumes .
léegumes chef . léegumes
Filet de :
Emincé de Cou de carrelet (HOL) Hachis a
Blanquette de Pot-au- porc(CH) aux Parmentier(CH) | ROti de dinde
boeuf aux Sauce n .
veau(CH) ; feu(CH) herbes Béatonnets de | Sauce créme
. poivres(CH) ; Crevettes ~
Grand-mere Riz pi Pomme nature Risotto ; carottes Pates au beurre
. iz pilaf ] . Bleé Ebly . .
Ecrasée de Légumes du Crémeux Haricots vert a
Tomate au , . | Courgettes s
pdt e bouillon Choux fleurs s I’ail
; . basilic . grillées
Petits pois gratinés
Créme aux . x Compote Mousse*
Flan Mocca Salad_e de fruits Tartelette* aux Bab? ala poire-marron praliné
fruits 9 citrons créme

Brochette de poulet Yakitori(THA)
2eme menu de la semaine : Assiette froide de Noeél, salade et pain.

Les renseignements concernant les allergenes alimentaires contenus dans les plats peuvent étre obtenus auprés du responsable de cuisine.
L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison.
Nous recourons a des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison
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