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         Semaine du 02 au 08 Février 2026.   

 
 
 

Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06 Samedi 07 Dimanche 08 
 

Crème de 
légumes 

 
Potée de 
lentilles 

Saucisson et 
jambon fumé 

(CH) 
Pdt 

 
Fruits de 
saison 

Soupe du chef 
 

Tajine de dinde 
(CH) aux 
légumes 

Couscous 
Salade Mêlée 

 
 

Choux* à la 
crème 

 

Potage aux 
légumes 

 
Tortelloni aux 
épinards et 

ricotta* 
Sauce tomate 

Carottes 
 

Poire pochée 
au sirop 

Crème de 
légumes 

 
Escalope de 

porc (CH) 
Jus aux herbes 

Pdt rôties 
Romanesco 

 
 

Meringue* et sa 
crème double 

Soupe du chef 
 

Poisson 
Bordelaise* 

(DE) 
Riz aux 
légumes 

Salade mêlée 
 
 

Compote de 
fruits 

 
Potage du 

marché 
 

Emincé de porc 
(CH) au curry 

Nouillettes 
Haricots Verts 

 
 

Framboises 
sucrées 

Crème de 
légumes 

 
Filet de poulet 

(FR)aux poivres 
Pommes 
Sautées 

Jardinière 
maison 

 
Carotte Cake* 

                                                                                                                                                                      Emincé de bœuf (CH) au paprika 
 

2ème : Rösti de l’alpage (lard (CH) oignon, fromage) salade mêlée 
 
Les renseignements concernant les allergènes alimentaires contenus dans les plats peuvent être obtenus auprès du responsable de cuisine. 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds et bouillons industriels  ainsi qu'à de la mayonnaise industrielle ne répond ant pas aux exigences du Label Fait Maison  


